
3 大徹底 

当たり前を最高基準で行うのが３大徹底。世界一の意識を持つこと。 

挨拶 

挨拶とは礼儀として、ことばをかける事。またそれに応答する事。 

挨拶ひとつで相手にせまり、心を開き受け入れる事。 

そして型無の挨拶は、最高に元気を与え、喜んで頂けるあいさつ。 

相手の表情態度を意識し、変化させる最高の挨拶。人の第一印象は 7 秒で 

決まる。つまり挨拶ひとつで第一印象が決まるといってよい。 

先手の挨拶を心掛けること。 

 

また、返事も挨拶。素直な返事は心を磨く。早ければ早いほうがよい。 

「0.2 秒のハイ」。人を尊敬し人を愛する真心の発動があいさつです。 

 

世界一のあいさつの基本 

明るい表情－笑顔のアイコンタクト 

明るい声－笑声で 

正しい姿勢－足、手、腰、肩、アゴ、心。 

正しい動作－３呼間。１で礼（３０度）２、３で戻す。 

挨拶の心構え「心を相手に置く事」元気な挨拶から、 

元気になってもらう挨拶。 

 

時間管理と状態作り 

時間管理とは、現在から先の時間の使い方を計画し行動すること。 

1 日であれば 1 日の自分の時間の使い方。 

具体的に自分の行動の開始時間・終了時間を想定し、時間を組み立てる事。 

3 年後までの自分も時間管理して、2 年後…１年後…半年後…今日までの時間割を組む。 

時間を追い、時間を凌駕する。 

「究極の時間管理が、新しい時間を作る」 

 

状態作りとは、これから起こる事をイメージし、最高の状態を自分で作り上げること。

朝一前、まかない前、営業前、BD 前、ラスト前、 



などなど。これらの日々当たり前に行われる事はもちろん、 

イレギュラーをも想定した物が究極の状態作り。 

「今は自分の将来への状態作り」 

 

モラル 

人としての道徳（モラル）を徹底的に追及すること。 

当たり前のことを高いレベルで継続する事。 

型無人である前に一個人であれ。 

モラルを通して、人間的成長－良し悪しの判断基準の向上。 

模範としての意識。 

社会貢献 －安全性、エコ、環境。 

 

型無の道徳規範の一例です。 

唾を吐かない。靴を揃える。歩きたばこはしない。 

他人への礼（挨拶、言葉、表情）。ゴミはごみ箱（ポイ捨て厳禁）。 

食べ物は残さない。時間を守る。SNS のマナー。 

電話のマナー（公共の場、切り方）。 

お金のマナー（出し方、受け取り方）。 

 

 

 

 


